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ЛІТО І ПРИРОДА:
як зберегти екологічну рівновагу

в найтеплішу пору року
Літо — це час відпочинку, подорожей, пікніків та 

активного дозвілля на природі. Саме в цей період 
люди проводять найбільше часу на свіжому 

повітрі, насолоджуючись сонцем, зеленню та 
теплом. Проте літній сезон є не лише часом 

відпочинку, а й періодом підвищеного 
навантаження на довкілля. Велика кількість 

туристів, спека, підвищене споживання води та 
енергії, а також людська недбалість можуть 

негативно впливати на екосистеми.

Природа влітку
потребує особливої уваги

У теплу пору року більшість рослин перебувають 
у фазі активного росту, а тварини вирощують 
потомство. Будь-яке втручання людини в природні 
процеси може мати значні наслідки. Наприклад, (Початок. Продовження на сторінці 4)

залишене у лісі сміття не лише псує краєвид, а й 
становить небезпеку для диких тварин. Пластикові 
пакети, пляшки та інші відходи можуть травмувати 
мешканців лісу або потрапляти до водойм, 
забруднюючи їх на десятки років.

Особливо вразливими є водойми. Влітку люди 
часто відпочивають біля річок та озер, залишаючи 
після себе пластиковий посуд, пакування та 
недопалки. Такі відходи погіршують якість води, 
негативно впливають на рибу та водні рослини.

Сміття — одна з головних
літніх проблем

Після вихідних у популярних місцях відпочинку 
нерідко можна побачити гори сміття. За даними 
екологів, пластик є одним із найнебезпечніших видів 
відходів. Звичайна пластикова пляшка 
розкладається близько 450 років, а деякі види 
пластику можуть залишатися в природі ще довше.

Кожен відпочивальник може зробити простий 
внесок у збереження природи:

• забирати сміття після себе;
• користуватися багаторазовими пляшками та 

контейнерами;
• сортувати відходи;
• відмовлятися від одноразового посуду;
• брати участь у прибиранні зелених зон.
Навіть невеликі зміни у звичках допомагають 

зменшити кількість відходів і зберегти природні 
території чистими.

Небезпека лісових пожеж
Спекотна та суха погода значно підвищує ризик 

виникнення пожеж. Часто причиною займання стає 
людська необережність: непогашене багаття, 
кинутий недопалок або спалювання сухої трави.

Лісові пожежі завдають величезної шкоди 
екосистемам. Вони знищують дерева, чагарники, 
гнізда птахів, дрібних тварин та комах. Після 
масштабних пожеж природі можуть знадобитися 
десятки років для відновлення.

Щоб уникнути небезпеки, необхідно:
• розпалювати вогонь лише у спеціально 

дозволених місцях;
• повністю гасити багаття водою або землею;
• не залишати скляні пляшки на відкритому 

сонці;
• не спалювати суху рослинність;
• повідомляти рятувальників про виявлене 

загоряння.

Вода — цінний ресурс
Улітку споживання води різко зростає. Люди 

більше поливають городи, миють автомобілі, 
наповнюють басейни та частіше користуються 
водою в побуті. Через спекотну погоду деякі регіони 
можуть відчувати нестачу водних ресурсів.

Екологи наголошують: економне використання 
води є важливою складовою дбайливого ставлення 
до природи. Простими способами заощадження є 
закривання крана під час чищення зубів, 
використання дощової води для поливу рослин та 
своєчасний ремонт протікань.

Кожна заощаджена крапля має значення, 
особливо в умовах зміни клімату.

Зміна клімату і літня спека
Останніми роками літо стає дедалі спекотнішим. 

У багатьох країнах фіксуються температурні 
рекорди, а хвилі спеки тривають довше, ніж раніше. 
Науковці пов'язують ці явища зі зміною клімату, 
спричиненою збільшенням викидів парникових 
газів.

Підвищення температури впливає не лише на 
людей, а й на природу. Через тривалу посуху 
висихають водойми, зменшується врожайність 
сільськогосподарських культур, страждають ліси та 
природні екосистеми.

Кожен може зробити свій внесок у боротьбу зі 
зміною клімату:

• частіше користуватися громадським 
транспортом або велосипедом;
• економити електроенергію;
• висаджувати дерева;
• підтримувати екологічні ініціативи;
• відповідально споживати ресурси.

Зелені насадження — природний
захист від спеки

Дерева є справжніми помічниками у боротьбі з 
літньою спекою. Вони створюють тінь, очищують 
повітря, поглинають вуглекислий газ та 
допомагають підтримувати комфортну температуру 
у містах.

Особливо важливими є міські парки, сквери та 
алеї. У спекотний день температура в затіненій 
зеленій зоні може бути на кілька градусів нижчою, 
ніж серед асфальту та бетону.

Висаджування нових дерев та догляд за 
існуючими насадженнями — це інвестиція у здорове 
та комфортне майбутнє.

Екологічний відпочинок
Відпочинок на природі може бути не лише 

приємним, а й екологічним. Для цього достатньо 
дотримуватися простих правил:

• не залишати сміття;
• не ламати гілки та не зривати рідкісні рослини;
• не турбувати диких тварин;
• користуватися багаторазовими речами;
• поважати природні території.
Екотуризм набуває дедалі більшої популярності в 

усьому світі. Він дозволяє насолоджуватися красою 
природи без шкоди для довкілля.

Майбутнє природи залежить від кожного
Екологічна культура починається з простих 

щоденних дій. Викинути сміття у контейнер, 
вимкнути зайве світло, посадити дерево або 
прибрати після пікніка — це маленькі кроки, які 
разом формують великі зміни.

Літо дарує нам можливість ближче 
познайомитися з природою та відчути її красу. 
Водночас воно нагадує про нашу відповідальність за 
довкілля. Зберігаючи чистими ліси, річки та парки 
сьогодні, ми допомагаємо майбутнім поколінням 
насолоджуватися природними багатствами завтра.

Адже природа не потребує героїв.
Вона потребує людей, які щодня роблять 

правильний вибір.
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ПОВІДОМЛЕННЯ
про наміри отримати дозвіл

на викиди забруднюючих 
речовин в атмосферне повітря 

стаціонарними джерелами

Товариство з обмеженою відповідальністю «ГУД БЕЙКІНГ» 
оголошує про намір отримати дозвіл на викиди забруднюючих 
речовин в атмосферне повітря стаціонарними джерелами з 
метою провадження господарської діяльності на майданчику, 
що знаходиться за фактичною адресою: Україна, 61017, м. 
Харків, Холодногірський район, вул. Лозівська, буд. 5.

Дані щодо юридичної особи: скорочена назва ТОВ «ГУД 
БЕЙКІНГ», код ЄДРПОУ – 38383178, юридична адреса: Україна, 
61017, м. Харків, Холодногірський район, вул. Лозівська, буд. 5, 
контактний номер телефону: 050-591-56-08, електронна 
пошта: osyka.s.a@gmail.com, керівник – Осика С.А.,  контактна 
особа: Чепуштанова Вікторія Валер'янівна, контактний номер 
телефону: (097) 274-32-02, ел.пошта: chevik46@gmail.com. 
Основний вид економічної діяльності підприємства: 18.12 
Друкування іншої продукції. Мета отримання дозволу на 
викиди: дотримання вимог природоохоронного 
законодавства для існуючого підприємства.

Висновок з оцінки впливу на довкілля для майданчика ТОВ 
«ГУД БЕЙКІНГ», не вимагається, у зв’язку з тим, що жоден з 
технологічних процесів на даних майданчиках не належить до 
видів планованої діяльності та об’єктів, які можуть мати 
значний вплив на довкілля і підлягають оцінці впливу на 
довкілля ЗУ «Про оцінку впливу на довкілля».

Виробничий майданчик розташований на відкритій 
території. Основними джерелами утворення забруднюючих 
речовин, що викидаються в атмосферне повітря, являється 
технологічне обладнання. Всього на майданчику налічується 9 
джерел викидів.

ТОВ «ГУД БЕЙКІНГ» здійснює виробництво виробів з паперу 
та картону, зокрема паперових форм для харчової продукції: 
форм для пасок, мафінів, капкейків, еклерів, тюльпанів, 
капсул та інших паперових виробів. Основними видами 
продукції є паперові вироби, виготовлені на 

напівавтоматичному та автоматичному устаткуванні з 
використанням клею, паперові вироби без використання 
клею, а також продукція складної форми, що склеюється у цеху 
ручного складання. Виробництво не передбачає спалювання 
палива, експлуатацію котельного обладнання або 
використання органічних розчинників. На балансі 
підприємства відсутні автотранспортні засоби та спецтехніка. 
Основні викиди пов’язані з механічною обробкою паперу, 
використанням клею ПВА та нанесенням водорозчинної фарби 
методом флексографічного друку. 

Перелік основних забруднюючих речовин, що 
викидаються об’єктом в атмосферне повітря: речовини у 
вигляді суспендованих твердих частинок, 
недиференційований за складом пил, пил паперовий, 
вінілацетат, кислота оцтова, аміак, спирт етиловий, спирт 
ізопропіловий, масло мінеральне нафтове (веретенне, 
машинне, циліндрове і ін.). Загальна кількість викидів в 
атмосферне повітря забруднюючих речовин складає 0,10095 
т/рік.

ТОВ «ГУД БЕЙКІНГ» належить до третьої групи об’єктів, які 
не беруться на державний облік і не мають виробництва або 
технологічного устаткування, на яких повинні 
впроваджуватися найкращі доступні технології та методи 
керування. 

Господарська діяльність ТОВ «ГУД БЕЙКІНГ», не належить 
до переліку виробництв та технологічного устаткування, які 
підлягають до впровадження найкращих доступних технологій 
та методів керування. Враховуючи це та відсутність 
перевищень ГДК забруднюючих речовин на межі СЗЗ, 
природоохоронні заходи щодо скорочення викидів не 
плануються, заходи щодо впровадження найкращих існуючих 
технологій виробництва не розробляються. Пропозиції щодо 
дозволених обсягів викидів відповідають чинному 
законодавству. Пропозиції щодо умов,  які встановлюються в 
дозволі на викиди, відповідають, як для об'єктів, що 
відносяться до третьої групи та не підлягає взяттю на 
державний облік.

Пропозиції та зауваження щодо намірів ТОВ «ГУД БЕЙКІНГ», 
отримати дозвіл на викиди забруднюючих речовин в 
атмосферне повітря від джерел викидів ТОВ «ГУД БЕЙКІНГ», 
розташованого за фактичною адресою: 61017, м. Харків, 
Холодногірський район, вул. Лозівська, буд. 5, приймаються в 
Харківській обласній військовій адміністрації за адресою: 
61002, м. Харків, вул. Сумська, 64, тел. (057) 700-05-62, 
obladm@kharkivoda.gov.ua протягом 30 календарних днів з дня 
публікації повідомлення. 

Літо — це час відпочинку, подорожей, пікніків та 
активного дозвілля на природі. Саме в цей період 

люди проводять найбільше часу на свіжому 
повітрі, насолоджуючись сонцем, зеленню та 

теплом. Проте літній сезон є не лише часом 
відпочинку, а й періодом підвищеного 

навантаження на довкілля. Велика кількість 
туристів, спека, підвищене споживання води та 

енергії, а також людська недбалість можуть 
негативно впливати на екосистеми.

Природа влітку
потребує особливої уваги

У теплу пору року більшість рослин перебувають 
у фазі активного росту, а тварини вирощують 
потомство. Будь-яке втручання людини в природні 
процеси може мати значні наслідки. Наприклад, 

залишене у лісі сміття не лише псує краєвид, а й 
становить небезпеку для диких тварин. Пластикові 
пакети, пляшки та інші відходи можуть травмувати 
мешканців лісу або потрапляти до водойм, 
забруднюючи їх на десятки років.

Особливо вразливими є водойми. Влітку люди 
часто відпочивають біля річок та озер, залишаючи 
після себе пластиковий посуд, пакування та 
недопалки. Такі відходи погіршують якість води, 
негативно впливають на рибу та водні рослини.

Сміття — одна з головних
літніх проблем

Після вихідних у популярних місцях відпочинку 
нерідко можна побачити гори сміття. За даними 
екологів, пластик є одним із найнебезпечніших видів 
відходів. Звичайна пластикова пляшка 
розкладається близько 450 років, а деякі види 
пластику можуть залишатися в природі ще довше.

Кожен відпочивальник може зробити простий 
внесок у збереження природи:

• забирати сміття після себе;
• користуватися багаторазовими пляшками та 

контейнерами;
• сортувати відходи;
• відмовлятися від одноразового посуду;
• брати участь у прибиранні зелених зон.
Навіть невеликі зміни у звичках допомагають 

зменшити кількість відходів і зберегти природні 
території чистими.

Небезпека лісових пожеж
Спекотна та суха погода значно підвищує ризик 

виникнення пожеж. Часто причиною займання стає 
людська необережність: непогашене багаття, 
кинутий недопалок або спалювання сухої трави.

Лісові пожежі завдають величезної шкоди 
екосистемам. Вони знищують дерева, чагарники, 
гнізда птахів, дрібних тварин та комах. Після 
масштабних пожеж природі можуть знадобитися 
десятки років для відновлення.

Щоб уникнути небезпеки, необхідно:
• розпалювати вогонь лише у спеціально 

дозволених місцях;
• повністю гасити багаття водою або землею;
• не залишати скляні пляшки на відкритому 

сонці;
• не спалювати суху рослинність;
• повідомляти рятувальників про виявлене 

загоряння.

Вода — цінний ресурс
Улітку споживання води різко зростає. Люди 

більше поливають городи, миють автомобілі, 
наповнюють басейни та частіше користуються 
водою в побуті. Через спекотну погоду деякі регіони 
можуть відчувати нестачу водних ресурсів.

Екологи наголошують: економне використання 
води є важливою складовою дбайливого ставлення 
до природи. Простими способами заощадження є 
закривання крана під час чищення зубів, 
використання дощової води для поливу рослин та 
своєчасний ремонт протікань.

Кожна заощаджена крапля має значення, 
особливо в умовах зміни клімату.

Зміна клімату і літня спека
Останніми роками літо стає дедалі спекотнішим. 

У багатьох країнах фіксуються температурні 
рекорди, а хвилі спеки тривають довше, ніж раніше. 
Науковці пов'язують ці явища зі зміною клімату, 
спричиненою збільшенням викидів парникових 
газів.

Підвищення температури впливає не лише на 
людей, а й на природу. Через тривалу посуху 
висихають водойми, зменшується врожайність 
сільськогосподарських культур, страждають ліси та 
природні екосистеми.

Кожен може зробити свій внесок у боротьбу зі 
зміною клімату:

• частіше користуватися громадським 
транспортом або велосипедом;
• економити електроенергію;
• висаджувати дерева;
• підтримувати екологічні ініціативи;
• відповідально споживати ресурси.

Зелені насадження — природний
захист від спеки

Дерева є справжніми помічниками у боротьбі з 
літньою спекою. Вони створюють тінь, очищують 
повітря, поглинають вуглекислий газ та 
допомагають підтримувати комфортну температуру 
у містах.

Особливо важливими є міські парки, сквери та 
алеї. У спекотний день температура в затіненій 
зеленій зоні може бути на кілька градусів нижчою, 
ніж серед асфальту та бетону.

Висаджування нових дерев та догляд за 
існуючими насадженнями — це інвестиція у здорове 
та комфортне майбутнє.

Екологічний відпочинок
Відпочинок на природі може бути не лише 

приємним, а й екологічним. Для цього достатньо 
дотримуватися простих правил:

• не залишати сміття;
• не ламати гілки та не зривати рідкісні рослини;
• не турбувати диких тварин;
• користуватися багаторазовими речами;
• поважати природні території.
Екотуризм набуває дедалі більшої популярності в 

усьому світі. Він дозволяє насолоджуватися красою 
природи без шкоди для довкілля.

Майбутнє природи залежить від кожного
Екологічна культура починається з простих 

щоденних дій. Викинути сміття у контейнер, 
вимкнути зайве світло, посадити дерево або 
прибрати після пікніка — це маленькі кроки, які 
разом формують великі зміни.

Літо дарує нам можливість ближче 
познайомитися з природою та відчути її красу. 
Водночас воно нагадує про нашу відповідальність за 
довкілля. Зберігаючи чистими ліси, річки та парки 
сьогодні, ми допомагаємо майбутнім поколінням 
насолоджуватися природними багатствами завтра.

Адже природа не потребує героїв.
Вона потребує людей, які щодня роблять 

правильний вибір.
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Літо — це час відпочинку, подорожей, пікніків та 
активного дозвілля на природі. Саме в цей період 

люди проводять найбільше часу на свіжому 
повітрі, насолоджуючись сонцем, зеленню та 

теплом. Проте літній сезон є не лише часом 
відпочинку, а й періодом підвищеного 

навантаження на довкілля. Велика кількість 
туристів, спека, підвищене споживання води та 

енергії, а також людська недбалість можуть 
негативно впливати на екосистеми.

Природа влітку
потребує особливої уваги

У теплу пору року більшість рослин перебувають 
у фазі активного росту, а тварини вирощують 
потомство. Будь-яке втручання людини в природні 
процеси може мати значні наслідки. Наприклад, 

ПОВІДОМЛЕННЯ
про намір отримати дозвіл на 

викиди забруднюючих речовин в 
атмосферне повітря 

стаціонарними джерелами 
Публічного акціонерного 

товариства «Центренерго» База 
відпочинку «Біле озеро» за 

адресою: 63460,  Харківська обл., 
Чугуївський р-н, с. Задонецьке, 

вул. Курортна, 25 для 
ознайомлення громадськості:

Повне та скорочене найменування суб’єкта 
господарювання – ПУБЛІЧНЕ АКЦІОНЕРНЕ ТОВАРИСТВО 
«ЦЕНТРЕНЕРГО» ПАТ «ЦЕНТРЕНЕРГО»

Ідентифікаційний код юридичної особи в ЄДРПОУ – 
22927045

Місцезнаходження суб’єкта господарювання, 
контактний номер телефону, адреса електронної 
пошти суб’єкта господарювання: 08711, Україна, 
Обухівський р-н, Київська обл., селище міського типу Козин, 
вулиця Рудиківська, будинок 49; тел. 05747-5-32-37, 
електронна адреса: kanc@zmtes.centrenergo.com

Місцезнаходження об’єкта/промислового 
майданчика: ТОВ ПУБЛІЧНЕ АКЦІОНЕРНЕ ТОВАРИСТВО 
«ЦЕНТРЕНЕРГО» База відпочинку «Біле озеро» розташована за 
адресою: 63460,  Харківська обл., Чугуївський р-н, с. 
Задонецьке, вул. Курортна, 25.

Метою отримання дозволу на викиди забруднюючих 
речовин в атмосферне повітря для існуючого об’єкта є 
здійснення господарської діяльності, яка пов'язана з 
викидами забруднюючих речовин в атмосферне повітря, для 
забезпечення виконання вимог, передбачених нормативами 
екологічної безпеки у галузі охорони атмосферного повітря. 

Згідно Закону України «Про оцінку впливу на довкілля» 
№2059 від 23.05.2017 р. діяльність котельні ТОВАРИСТВО 
«ЦЕНТРЕНЕРГО» База відпочинку «Біле озеро» не відноситься 
до видів планованої діяльності та об’єктів, які підлягають 
оцінці впливу на довкілля.

База відпочинку «Біле озеро» Зміївської ТЕС ПАТ 
«Центренерго» призначена для відпочинку працівників 
Зміївської ТЕС та інших гостей. Кількість відпочиваючих 
складає 500 чол/рік.

Виробничу діяльність бази забезпечують: котельня, склад 
вугілля, склад золи та дизель-генератор Дизель-генератор 
ЕСД-30 для резервного живлення. 

Перелік забруднюючих речовин та їх кількість: оксиди 
азоту (у перерахунку на діоксид азоту [NO + NO2]) –  1,378 
т/рік; оксид вуглецю – 0,099 т/рік; діоксид сірки (діоксид та 
триоксид) у перерахунку на діоксид сірки – 12,240 т/рік;  
речовини у вигляді суспендованих твердих частинок 
недиференційованих за складом – 26,229 т/рік; метан – 0,001 
т/рік; азоту(1) оксид (N2O) – 0,0001 т/рік; вуглецю діоксид – 
34,507 т/рік.

Валовий викид складатиме – 74,454 т/рік. 
Об'єкт відноситься до другої групи та підлягає взяттю на 

Державний облік. На території об'єкту не має виробництв або 
технологічного устаткування, на яких повинні 
впроваджуватися найкращі доступні технології та методи 
керування та джерел викидів, з яких в атмосферне повітря 
надходять забруднюючі речовини від виробництв та 
технологічного устаткування, на які повинні впроваджуватися 
заходи щодо досягнення встановлених нормативів 
граничнодопустимих викидів для найбільш поширених і 
небезпечних забруднюючих речовин. Заходи щодо 
впровадження найкращих існуючих технологій та заходи щодо 
скорочення викидів на підприємстві не передбачаються.

Відповідно до матеріалів що обґрунтовують обсяги 
викидів забруднюючих речовин, на об’єкті немає перевищень 
встановлених законодавством нормативів, а також згідно з 
результатами розрахунків розсіювання забруднюючих 
речовин в атмосферному повітрі, встановлено, що 
перевищень ГДК на межі житлової забудови та на межі СЗЗ по 
вмісту забруднюючих речовин не має. Пропозиції щодо 
дозволених обсягів викидів відповідають чинному 
законодавству.

Зауваження та пропозиції просимо надсилати 
протягом 30 календарних днів з дати публікації 
повідомлення до Харківської обласної військової 
адміністрації за адресою: 61002, м. Харків, вул. 
Сумська, 64, тел.(057)7052153, E-mail: 
obladm@kharkivoda.gov.ua.

залишене у лісі сміття не лише псує краєвид, а й 
становить небезпеку для диких тварин. Пластикові 
пакети, пляшки та інші відходи можуть травмувати 
мешканців лісу або потрапляти до водойм, 
забруднюючи їх на десятки років.

Особливо вразливими є водойми. Влітку люди 
часто відпочивають біля річок та озер, залишаючи 
після себе пластиковий посуд, пакування та 
недопалки. Такі відходи погіршують якість води, 
негативно впливають на рибу та водні рослини.

Сміття — одна з головних
літніх проблем

Після вихідних у популярних місцях відпочинку 
нерідко можна побачити гори сміття. За даними 
екологів, пластик є одним із найнебезпечніших видів 
відходів. Звичайна пластикова пляшка 
розкладається близько 450 років, а деякі види 
пластику можуть залишатися в природі ще довше.

Кожен відпочивальник може зробити простий 
внесок у збереження природи:

• забирати сміття після себе;
• користуватися багаторазовими пляшками та 

контейнерами;
• сортувати відходи;
• відмовлятися від одноразового посуду;
• брати участь у прибиранні зелених зон.
Навіть невеликі зміни у звичках допомагають 

зменшити кількість відходів і зберегти природні 
території чистими.

Небезпека лісових пожеж
Спекотна та суха погода значно підвищує ризик 

виникнення пожеж. Часто причиною займання стає 
людська необережність: непогашене багаття, 
кинутий недопалок або спалювання сухої трави.

Лісові пожежі завдають величезної шкоди 
екосистемам. Вони знищують дерева, чагарники, 
гнізда птахів, дрібних тварин та комах. Після 
масштабних пожеж природі можуть знадобитися 
десятки років для відновлення.

Щоб уникнути небезпеки, необхідно:
• розпалювати вогонь лише у спеціально 

дозволених місцях;
• повністю гасити багаття водою або землею;
• не залишати скляні пляшки на відкритому 

сонці;
• не спалювати суху рослинність;
• повідомляти рятувальників про виявлене 

загоряння.

Вода — цінний ресурс
Улітку споживання води різко зростає. Люди 

більше поливають городи, миють автомобілі, 
наповнюють басейни та частіше користуються 
водою в побуті. Через спекотну погоду деякі регіони 
можуть відчувати нестачу водних ресурсів.

Екологи наголошують: економне використання 
води є важливою складовою дбайливого ставлення 
до природи. Простими способами заощадження є 
закривання крана під час чищення зубів, 
використання дощової води для поливу рослин та 
своєчасний ремонт протікань.

Кожна заощаджена крапля має значення, 
особливо в умовах зміни клімату.

Зміна клімату і літня спека
Останніми роками літо стає дедалі спекотнішим. 

У багатьох країнах фіксуються температурні 
рекорди, а хвилі спеки тривають довше, ніж раніше. 
Науковці пов'язують ці явища зі зміною клімату, 
спричиненою збільшенням викидів парникових 
газів.

Підвищення температури впливає не лише на 
людей, а й на природу. Через тривалу посуху 
висихають водойми, зменшується врожайність 
сільськогосподарських культур, страждають ліси та 
природні екосистеми.

Кожен може зробити свій внесок у боротьбу зі 
зміною клімату:

• частіше користуватися громадським 
транспортом або велосипедом;
• економити електроенергію;
• висаджувати дерева;
• підтримувати екологічні ініціативи;
• відповідально споживати ресурси.

Зелені насадження — природний
захист від спеки

Дерева є справжніми помічниками у боротьбі з 
літньою спекою. Вони створюють тінь, очищують 
повітря, поглинають вуглекислий газ та 
допомагають підтримувати комфортну температуру 
у містах.

Особливо важливими є міські парки, сквери та 
алеї. У спекотний день температура в затіненій 
зеленій зоні може бути на кілька градусів нижчою, 
ніж серед асфальту та бетону.

Висаджування нових дерев та догляд за 
існуючими насадженнями — це інвестиція у здорове 
та комфортне майбутнє.

Екологічний відпочинок
Відпочинок на природі може бути не лише 

приємним, а й екологічним. Для цього достатньо 
дотримуватися простих правил:

• не залишати сміття;
• не ламати гілки та не зривати рідкісні рослини;
• не турбувати диких тварин;
• користуватися багаторазовими речами;
• поважати природні території.
Екотуризм набуває дедалі більшої популярності в 

усьому світі. Він дозволяє насолоджуватися красою 
природи без шкоди для довкілля.

Майбутнє природи залежить від кожного
Екологічна культура починається з простих 

щоденних дій. Викинути сміття у контейнер, 
вимкнути зайве світло, посадити дерево або 
прибрати після пікніка — це маленькі кроки, які 
разом формують великі зміни.

Літо дарує нам можливість ближче 
познайомитися з природою та відчути її красу. 
Водночас воно нагадує про нашу відповідальність за 
довкілля. Зберігаючи чистими ліси, річки та парки 
сьогодні, ми допомагаємо майбутнім поколінням 
насолоджуватися природними багатствами завтра.

Адже природа не потребує героїв.
Вона потребує людей, які щодня роблять 

правильний вибір.
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Літо — це час відпочинку, подорожей, пікніків та 
активного дозвілля на природі. Саме в цей період 

люди проводять найбільше часу на свіжому 
повітрі, насолоджуючись сонцем, зеленню та 

теплом. Проте літній сезон є не лише часом 
відпочинку, а й періодом підвищеного 

навантаження на довкілля. Велика кількість 
туристів, спека, підвищене споживання води та 

енергії, а також людська недбалість можуть 
негативно впливати на екосистеми.

Природа влітку
потребує особливої уваги

У теплу пору року більшість рослин перебувають 
у фазі активного росту, а тварини вирощують 
потомство. Будь-яке втручання людини в природні 
процеси може мати значні наслідки. Наприклад, 

Газета  - "Åêîñâ³ò", â³ò÷èçíÿíå, óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
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ЛІТО І ПРИРОДА:
як зберегти екологічну рівновагу

в найтеплішу пору року
(Початок. Продовження на сторінці 4)

залишене у лісі сміття не лише псує краєвид, а й 
становить небезпеку для диких тварин. Пластикові 
пакети, пляшки та інші відходи можуть травмувати 
мешканців лісу або потрапляти до водойм, 
забруднюючи їх на десятки років.

Особливо вразливими є водойми. Влітку люди 
часто відпочивають біля річок та озер, залишаючи 
після себе пластиковий посуд, пакування та 
недопалки. Такі відходи погіршують якість води, 
негативно впливають на рибу та водні рослини.

Сміття — одна з головних
літніх проблем

Після вихідних у популярних місцях відпочинку 
нерідко можна побачити гори сміття. За даними 
екологів, пластик є одним із найнебезпечніших видів 
відходів. Звичайна пластикова пляшка 
розкладається близько 450 років, а деякі види 
пластику можуть залишатися в природі ще довше.

Кожен відпочивальник може зробити простий 
внесок у збереження природи:

• забирати сміття після себе;
• користуватися багаторазовими пляшками та 

контейнерами;
• сортувати відходи;
• відмовлятися від одноразового посуду;
• брати участь у прибиранні зелених зон.
Навіть невеликі зміни у звичках допомагають 

зменшити кількість відходів і зберегти природні 
території чистими.

Небезпека лісових пожеж
Спекотна та суха погода значно підвищує ризик 

виникнення пожеж. Часто причиною займання стає 
людська необережність: непогашене багаття, 
кинутий недопалок або спалювання сухої трави.

Лісові пожежі завдають величезної шкоди 
екосистемам. Вони знищують дерева, чагарники, 
гнізда птахів, дрібних тварин та комах. Після 
масштабних пожеж природі можуть знадобитися 
десятки років для відновлення.

Щоб уникнути небезпеки, необхідно:
• розпалювати вогонь лише у спеціально 

дозволених місцях;
• повністю гасити багаття водою або землею;
• не залишати скляні пляшки на відкритому 

сонці;
• не спалювати суху рослинність;
• повідомляти рятувальників про виявлене 

загоряння.

Вода — цінний ресурс
Улітку споживання води різко зростає. Люди 

більше поливають городи, миють автомобілі, 
наповнюють басейни та частіше користуються 
водою в побуті. Через спекотну погоду деякі регіони 
можуть відчувати нестачу водних ресурсів.

Екологи наголошують: економне використання 
води є важливою складовою дбайливого ставлення 
до природи. Простими способами заощадження є 
закривання крана під час чищення зубів, 
використання дощової води для поливу рослин та 
своєчасний ремонт протікань.

Кожна заощаджена крапля має значення, 
особливо в умовах зміни клімату.

Зміна клімату і літня спека
Останніми роками літо стає дедалі спекотнішим. 

У багатьох країнах фіксуються температурні 
рекорди, а хвилі спеки тривають довше, ніж раніше. 
Науковці пов'язують ці явища зі зміною клімату, 
спричиненою збільшенням викидів парникових 
газів.

Підвищення температури впливає не лише на 
людей, а й на природу. Через тривалу посуху 
висихають водойми, зменшується врожайність 
сільськогосподарських культур, страждають ліси та 
природні екосистеми.

Кожен може зробити свій внесок у боротьбу зі 
зміною клімату:

• частіше користуватися громадським 
транспортом або велосипедом;
• економити електроенергію;
• висаджувати дерева;
• підтримувати екологічні ініціативи;
• відповідально споживати ресурси.

Зелені насадження — природний
захист від спеки

Дерева є справжніми помічниками у боротьбі з 
літньою спекою. Вони створюють тінь, очищують 
повітря, поглинають вуглекислий газ та 
допомагають підтримувати комфортну температуру 
у містах.

Особливо важливими є міські парки, сквери та 
алеї. У спекотний день температура в затіненій 
зеленій зоні може бути на кілька градусів нижчою, 
ніж серед асфальту та бетону.

Висаджування нових дерев та догляд за 
існуючими насадженнями — це інвестиція у здорове 
та комфортне майбутнє.

Екологічний відпочинок
Відпочинок на природі може бути не лише 

приємним, а й екологічним. Для цього достатньо 
дотримуватися простих правил:

• не залишати сміття;
• не ламати гілки та не зривати рідкісні рослини;
• не турбувати диких тварин;
• користуватися багаторазовими речами;
• поважати природні території.
Екотуризм набуває дедалі більшої популярності в 

усьому світі. Він дозволяє насолоджуватися красою 
природи без шкоди для довкілля.

Майбутнє природи залежить від кожного
Екологічна культура починається з простих 

щоденних дій. Викинути сміття у контейнер, 
вимкнути зайве світло, посадити дерево або 
прибрати після пікніка — це маленькі кроки, які 
разом формують великі зміни.

Літо дарує нам можливість ближче 
познайомитися з природою та відчути її красу. 
Водночас воно нагадує про нашу відповідальність за 
довкілля. Зберігаючи чистими ліси, річки та парки 
сьогодні, ми допомагаємо майбутнім поколінням 
насолоджуватися природними багатствами завтра.

Адже природа не потребує героїв.
Вона потребує людей, які щодня роблять 

правильний вибір.


